
E SUPERARLO!



CONTROLLA CHE IL
TUO CURRICULUM
SIA AGGIORNATO!1

NON DEVONO MANCARE:
DATI PERSONALI COGNOME, NOME, NUMERO DI TELEFONO,
MAIL, RESIDENZA E PATENTE
ESPERIENZE LAVORATIVE NOME DELL’AZIENDA, DURATA
DEL CONTRATTO LAVORATIVO, RUOLO E MANSIONI 
CARRIERA SCOLASTICA INDIRIZZO SCOLASTICO , NOME
DELL’ISTITUTO E ANNO DI CONSEGUIMENTO DEL TITOLO
HOBBIE ED ESPERIENZE EXTRALAVORATIVE TU NON SEI
SOLO LAVORO E STUDIO! COS’ALTRO AMI? COSA FAI NEL
TEMPO LIBERO? COLLABORI CON ASSOCIAZIONI O SEI
IMPEGNAT* IN ATTIVITÀ SPORTIVE?
COMPETENZE TRASVERSALI AD ESEMPIO EMPATIA,
CAPACITÀ D’ASCOLTO, DOTI DI LEADERSHIP, CAPACITÀ DI
PARLARE IN PUBBLICO... NON TI DIMENTICARE DI LORO! 



PORTA CON TE
PIÙ COPIE DEL
CURRICULUM2

NON IMPORTA SE IL SELEZIONATORE HA GIÀ
RICEVUTO VIA EMAIL IL TUO CURRICULUM, NON
FARTI TROVARE IMPREPARATO! 

PROPONI SEMPRE UNA COPIA AL SELEZIONATORE E
UTILIZZANE UNA TU PER AVERE A DISPOSIZIONE I
PUNTI CARDINE DELLA TUA CARRIERA: TI AIUTERA’
A NON PERDERE DI VISTA GLI ARGOMENTI
IMPORTANTI!



PREPARATI
SULLE DOMANDE
PIÙ GETTONATE3

A CASA PROVA A RISPONDERE A DOMANDE TIPO:

QUALE TITOLO DI STUDIO HAI SCELTO E PERCHÈ PROPRIO QUESTO PERCORSO?
QUESTA DOMANDA AIUTA IL SELEZIONATORE A CAPIRE PER QUALI ARGOMANTI
SEI PORTAT* (ECONOMIA, UMANISTICA, MATERIE TECNICHE SPECIALISTICHE,...)
O AMI DI PIÙ

MI PUOI DESCRIVERE LE TUA ESPERIENZA LAVORATIVA PIÙ SIGNIFICATIVA E MI
PUOI SPIEGARE IN CHE MODO TI HA FORMATO? QUESTA DOMANDA VUOLE
INDAGARE QUALI COMPETENZE E CONOSCENZE TI HANNO LASCIATO LE TUE
ESPERIENZE PASSATE

IN QUALE TIPOLOGIA DI LAVORO PENSI DI POTER ESPRIMERE MEGLIO LE TUE
QUALITÀ? QUALE RUOLO VORRESTI RICOPRIRE NEL TUO PROSSIMO LAVORO?
QUALE MANSIONE PENSI POSSA ESSERE QUELLA PIÙ ADEGUATA PER TE?

SE UN TUO AMICO DOVESSE PARLARMI DI TE, COME TI DESCRIVEREBBE? È
L’ALTERNATIVA ALLA FAMOSA DOMANDA “COME TI DESCRIVI IN 3 PAROLE" O
“ELENCAMI TRE PREGI E TRE DIFETTI”, LASCIA INTRAVEDERE QUALCHE TUA
COMPETENZA TRASVERSALE O SOFT SKILLS.



30 MAGGIO 2024
CAREER DAY COOPERATIVO
HOTEL BOLOGNA - MESTRE / VENEZIA

14:00: ACCOGLIENZA E REGISTRAZIONE 

14:10: PRESENTAZIONE DEL PROGETTO 

15:00: PAUSA CAFFÈ

15:15: COLLOQUI ONE-TO-ONE CON IMPRESE

È UN EVENTO GRATUITO

SCRIVI A SERVIZI.LAVORO@ISFIDPRISMA.IT O ISCRIVITI 

HAI VOGLIA DI METTERE IN PRATICA I 3 CONSIGLI?


